
令和元年 「1 日施設体験見学 参加施設一覧」（11 施設にご協力いただいております） 

施 設 名 看 護 師 対 象 介 護 員 対 象 備  考 

① 介護老人保健施設 

ハウスグリーンパーク 

 

所在地：武蔵野市緑町 2-3-21 

電 話：0422-37-1122 

ＦＡＸ：0422-50-0677 

 

最寄駅： JR 三鷹駅 バス 10 分 

 

担当者： 看護課 今瀬 律子（課長） 

 

実 施 日： 土・日以外で要相談 

定  員： 1 名 

見学時間： 9：00～ 16：00 

見学部署： 入所部門 

特  徴： 当施設は、１フロアで 50 名 2 フロア 

を持つ施設です。6 月からは、超強化型を取得し、 

在宅復帰に向けて家族・利用者への支援に取り組

んでおります。 

 

受入はありません。 

施設直接申込 

 

見学をご希望の方は 

①電話にて日程・人数・見学内容の

希望など聞き取りをさせていただき

ます。 

（見学の 1 ヶ月前まで） 

②その後、FAX をいだだき、受付完

了とさせていただきます。 

 

 

② 介護老人保健施設 

    小金井あんず苑 

 

所在地：小金井市前原町 5-3-24 

電 話：042-388-7511 

ＦＡＸ：042-388-7510 

最寄駅：①ＪＲ中央線 武蔵小金井駅 

    ②京王線   府中駅  

 

担当者： 佐々木（看護） 

山根（介護・入所） 

生駒（介護・通所） 

 

実 施 日： 月・火・木・金 

定  員： １～２名 

見学時間：  9：00  ～ 17：00 

見学部署： 入所サービス 

      通所サービス 

 

特  徴： 医療的ケア 

       ターミナルケア 

実 施 日： 月・火・木・金 

定  員： １～２名 

見学時間：  9：00 ～ 17：00 

見学部署： 入所サービス 

      通所サービス 

 

特  徴：在宅復帰超強化型老健 

    リハビリテーションマネジメント加算Ⅲ 

 今年 2 月より超強化型に移行実現。在宅復帰率

が 50％以下でも、他のポイントをとる工夫で実現

しています。また、通所リハビリではマネジメン

ト加算Ⅲについて周辺ケアマネへの説明や理解を

得ることに尽力し、0 件から現在 30 件以上にな

っています。 

施設直接申込 

 

見学をご希望の方は、希望日の 

2 週間前までにＦＡＸまたは電話を

ください。 

以下についてご記入ください。 

 ①希望日（できればいくつか） 

 ②人数 

 ③希望見学部署と簡単な希望 

目的内容 

 ④連絡先と連絡希望時間など 

担当者より調整しご連絡させて 

いただきます 

 

 



 

施 設 名 看 護 師 対 象 介 護 員 対 象 備  考 

③介護老人保健施設  

東大和ケアセンター 

 

所在地：東大和市南街１－１３－１ 

電 話：042-566-6631 

ＦＡＸ：042-566-6632 

最寄駅：東大和市駅 徒歩２０分 

バス： 西武バス 東大和病院下車すぐ 

 

 

担当者： 喜多村 明子 （看護師長） 

     鈴木 悠介 （統括介護主任）  

 

 

 

受入はありません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

実 施 日： 平日 要相談 

定  員：３名 

見学時間：９：００～１６：００の間 

見学部署： 入所部門 通所 

      通所部門もご希望の方は要相談 

 

特  徴：当施設は２階通所フロア、３階、４階

入所フロアで各定員５０名、計１００床となって

おります。２０１８年８月に在宅超強化型を取得。

現在も在宅超強化型を維持しながら、認知症ケア、

看取りケアにも力をいれています。 

ご利用者様が毎日楽しく、安心して生活しながら

在宅復帰できるよう支援にあたっています。 

 

施設直接申込 

 

見学をご希望の方は 

①電話にて日程、時間、人数、見学

内容の希望を聞き取りさせていただ

きます。 

④介護老人保健施設 

シーダ・ウォーク 

 

所在地：杉並区桃井 3-4-9 

電 話：03-5311-6262 

ＦＡＸ：03-5311-6180 

最寄駅： 荻窪駅もしくは西荻窪駅 

 

 

担当者： 永田あゆみ（ケア部長） 

 

実 施 日： 日曜祝日以外で要相談 

定  員：  1～2 名 

見学時間：  9：00～ 16：00 

見学部署： 入所部門 

特  徴： 定員 112 床（１フロア 28 床） 

   看護師数１３名が現在所属しています。 

   医療度の高い利用者さんの受入れもしてい

ます。 

   超強化型施設として在宅復帰にむけた支援

を多職種で連携して取り組んでいます。 

 

実 施 日：日曜祝日以外で要相談 

定  員：  2～3 名 

見学時間：  9：00～ 16：00 

見学部署： 入所・デイケア部門 

特  徴： 全職種が利用者さんの在宅復帰だけで

なく要望に応じたケアプランを立案し、

支援しています。ケアの質向上のため、

特に認知症のケアにユマニチュードを取

り入れ、職員間で日々努力しています。 

 

施設直接申込 

 

見学をご希望の方は 

①電話にて希望内容をお聞き致しま

す。 

②その後、必要に応じて電話または、

メール、FAX をお送りください。 

 



施 設 名 看 護 師 対 象 介 護 員 対 象 備  考 

⑤介護老人保健施設  

フロリール調布 

 

所在地：調布市下石原３－４５－１ 

電 話：０４２－４８４－２６２７ 

ＦＡＸ：０４２－４８１－０３２３ 

 

最寄駅： 調布駅  徒歩 15 分 

送迎バス有（日祝日は送迎バス無し） 

詳しくはＨＰを参照ください。 

 

担当者：看護部門：田島真佐美（看護主任） 

介護部門：小幡真也(介護主任) 

 

実 施 日： 火曜日～金曜日 

定  員： １名 

見学時間：  ９：００～１６：００ 

見学部署：入所部門 

特  徴：１フロアで 60 名～70 名の方がご利

用されています。その中で介護職を含め、他職種

と連携をとりながらご利用者様の在宅復帰に向け

て支援を実施しております。 

実 施 日： 土日祝日以外 

定  員： １名 

見学時間： １０：００～１５：００ 

見学部署：入所部門 

     通所部門 

特  徴：当施設は母体である調布病院の建物の

中にある老健です。建物の 3 階と 5 階が老健とな

っております。入所部門は 3 階にあり、ワンフロ

アー80 床の横に広い作りとなっております。5 階

は通所リハビリ室となっております。 

在宅復帰超強化型を取得し、維持し続けていくそ

の一環として入所前後訪問と退所前後訪問を実施

しております。介護職員が多職種と一緒に訪問し、

ご自宅での生活のご支援とご提案をさせて頂いて

おります。 

 

施設直接申込 

見学をご希望の方は 

①電話にて日程・見学内容の希望

などを聞き取りさせて頂きます。 

（見学希望の 2 週間前までに） 

②mail アドレス 

fleurir0118@yahoo.co.jp 

にご連絡いただき参加確認とさ

せて頂きます。以下の内容をメー

ルにご記載ください 

①氏名 

②老健名 

③所属部門 

④見学希望内容 

⑤昼食の希望の有無 

＊昼食代 540 円別途頂戴いたし

ます。 

⑥介護老人保健施設  

デンマークイン新宿 

 

所在地：新宿区原町 2-43 

電 話：03-3341-3640 

ＦＡＸ：03-3341-3650 

最寄駅：都営新宿線牛込柳町下車 

担当者：田中（看護部長） 

    千葉（介護科長） 

     

実施日：土日祝祭日を除き応相談 

定 員：１名～２名/日 

時 間：午前９時～午後５時（昼休憩 1 時間） 

    の範囲で応相談 

部 署：入所サービス 

    通所サービス 

特 徴：医療ケア、ターミナルケア、口腔ケア、

摂食嚥下訓練に取り組んでいます。 

実施日：土日祝祭日を除き応相談 

定 員：１名～２名/日 

時 間：午前９時～午後５時（昼休憩 1 時間） 

    の範囲で応相談 

部 署：入所サービス 

    通所サービス 

特 徴：R４システムによる多職種連携のチームケ

ア、多様な入浴形態がある。 

施設直接申込 

見学申し込みは FAX にて参加 

希望日の 2 週間前までにお願い

致します。 

①希望日程②簡単な見学希望内

容 

③連絡の取れる日程と連絡先 

を明記の上ご連絡をお願い致し

ます。折り返し担当よりご連絡さ

せて頂きます。 

mailto:fleurir0118@yahoo.co.jp


施 設 名 看 護 師 対 象 介 護 員 対 象 備  考 

⑦介護老人保健施設 

大泉学園ふきのとう 

所在地：練馬区大泉学園町 8-24-25 

電 話：03-3924-2215 

ＦＡＸ：03-3924-2467 

最寄駅：・西武池袋線大泉学園駅より 

北口成増駅南口行きバス 20 分 

大泉中央公園前バス停下車 

・東武東上線成増駅より 

大泉学園駅北口行きバス 20 分 

大泉中央公園前バス停下車 

担当者：山本（看護師長）・千葉（介護科長） 

    菅俣（事務長） 

実 施 日：基本的には平日 

土に関しては要相談 

定  員：2 名 

見学時間：9：00～16：00 

見学部署：入所・通所部門 

特  徴：当施設は 2 フロアで 100 床のベッド

があります。その中で介護職を含め、他職種と連

携を取りながらご利用者様の在宅復帰に向けて支

援を実施しています。 

通所は、定員 6-7 45 名 3-4 20 名となり在宅

での生活をフォローしています。 

 

実 施 日：基本的には平日 

     土に関しては要相談 

定  員：2 名 

見学時間：9：00～16：00 

見学部署：入所・通所部門 

特  徴： 当施設は 2 フロアで 100 床の方がご

利用されています。その中で介護職を含め、他職

種と連携を取りながらご利用者様の在宅復帰に向

けて支援を実施しています。 

施設直接申込 

 

見学をご希望の方は 

①電話にて日程・人数・見学内容

の希望など聞き取りをさせてい

ただきます。 

（見学希望の２週間前までに） 

②その後、ＦＡＸを頂戴し、受付

完了とさせていただきます。 

 

⑧介護老人保健施設 

清らかの里 

 

所在地：江東区東砂 4-20-2 

電 話：03-5634-5411 

ＦＡＸ：03-5634-5478 

 

最寄駅： 東京メトロ東西線「南砂町」駅 

都営新宿線「大島」駅 

 

担当者： 儀部 看護部長 

     粂川 介護部長 

 

実 施 日： 基本的には平日 

定  員：１～３名 

見学時間：８：４５～１７：００ 

見学部署： 入所 

特  徴： ・当施設は２フロア１００名の方がご

利用されています。 

・当施設が力を入れているのは利用者さんの気持

ちに寄り添ったリハビリ計画の立案と実施に注

力し、生活機能の維持・向上を通してスピーデ

ィーな自宅復帰を支援しています。 

・急性期後の受け皿としてより重症の方も受け入

れています。 

※同一建物内に医療療養病床を有する愛和病院も

あり、医療連携がスムーズです。 

実 施 日：基本的には平日 

定  員：１～３名 

見学時間：８：４５～１７：００ 

見学部署： 入所・通所 

特  徴： ・当施設は２フロア１００名の方がご

利用されています。 

・当施設が力を入れているのは利用者さんの気持

ちに寄り添ったリハビリ計画の立案と実施に注

力し、生活機能の維持・向上を通してスピーデ

ィーな自宅復帰を支援しています。 

・急性期後の受け皿としてより重症の方も受け入

れています。 

※同一建物内に医療療養病床を有する愛和病院も

あり、医療連携がスムーズです。 

施設直接申込 

 

見学をご希望の方は 

① 電話にて見学日・人数・見学

内容等の希望を調整させて

頂きます。 

（見学希望日の２週間前までに） 

② その後ＦＡＸを頂戴し、受付

完了とさせて頂きます。 



施 設 名 看 護 師 対 象 介 護 員 対 象 備  考 

⑨介護老人保健施設  

聖 の 郷  

 

所在地：多摩市連光寺２－６９－６ 

電 話：042-373-2220 

ＦＡＸ：042-373-2219 

最寄駅：・京王線聖蹟桜ヶ丘駅 

京王相模原線永山駅 

※（月）～（土）は各駅より 無料送迎バスあ

り。時間はホームページ参照 

 

担当者： 松田雄三（介護長） 

     伊藤京子（施設長）  

 

受入はありません。 

実 施 日：日曜、祝日を除き応相談 

定  員：３名/日まで 

見学時間：午前 9：30～午後 5：00（昼休憩１時

間）の範囲で応相談 

見学部署：入所サービス・ 通所サービス 

特  徴： 美しい建物で、レクリエーションやボ

ランティアさんによる催し物も多く、 明るい雰

囲気が自慢です。 

施設直接申込 

 

見学をご希望の方は 

見学申し込みは FAX にて希望日

の２週間前までにお願いいたし

ます。 

①希望日程 

②希望部署と簡単な見学希望内

容 ③連絡のとれる日時と連絡

先をお知らせ ください。折り返

し担当者から調整の連絡をさせ

ていただきます。 

⑩介護老人保健施設 

 ロ ベ リ ア  

 

所在地：日野市万願寺 1-13-4  

電 話：042-589-3610 

ＦＡＸ：042-589-3611 

最寄駅：・多摩モノレール 万願寺駅 

    徒歩 10 分 

 

担当者： 宮本芳恵（看護師長） 

     平一也（介護長）  

実 施 日：基本的に平日 

定  員：１～３名 

見学時間：9:00～16:00 

見学部署：入所 

特  徴：当施設の入所部門は３フロア、それぞ

れ 49 名･40 名･29 名総数 118 名の利用者様が

利用されています。 

そのうち49名･40名のフロアは認知症専門棟と

なっております。また看取りケアにも力をいれて

います。入所→在宅復帰→在宅 援助→入所→看

取りと、利用者 様一人ひとりに寄り添う支援を

心がけ、実施しています。 

 

実 施 日：基本的に平日 

定  員：１～３名 

見学時間：9:00～16:00 

見学部署：入所 

特  徴：当施設の入所部門は３フロア、それぞ

れ 49 名･40 名･29 名総数 118 名の利用者様が

利用されています。 

そのうち 49 名･40 名のフロアは認知症専門棟と

なっております。また看取りケアにも力をいれて

います。入所→在宅復帰→在宅 援助→入所→看

取りと、利用者 様一人ひとりに寄り添う支援を

心がけ、実施しています。 

 

施設直接申込 

 

見学をご希望の方はまずご連絡

ください。 

日程・人数・見学したい内容など

のご希望を、担当者と電話連絡に

て決定させていただきます。 

担当者不在時には、後日連絡差し

上げますので、連絡先・見学希望

担当者様の都合の良い日時を当

施設事務担当にお伝えください。 

 



施 設 名 看 護 師 対 象 介 護 員 対 象 備  考 

⑪介護老人保健施設 

め ぐ み 

 

所在地：江戸川区東小松川 2－7－1 

電 話：03－5661－3861 

ＦＡＸ：03－3674－7028 

最寄駅： 

JR「新小岩駅」より都バス「西葛西駅」

又は 

 「葛西駅」行き 

都営新宿線「船堀駅」より都バス 

 「新小岩駅」又は「錦糸町駅」行き 

東西線「西葛西駅」より都バス 

「新小岩駅」行き  

いずれも「東小松川一丁目」下車 

 徒歩 4 分 

    

 

 担当者： 

島田（企画監理本部部長）入所希望 

 佐藤（通所主任）通所希望 

新沢（看護部長） 看護希望 

実 施 日： 土日祭日を除き応相談 

 

定  員： 1～２名／日 

 

見学時間： 10 時～15 時 

      (内 1 時間～3 時間) 

 

 

見学部署： 入所 通所 手術室 病棟 

      クリニック 透析室 

 

特  徴：   

透析治療を含め医療対応 

(ストマ、バルンカテーテル、インシュリン) 

 の方を積極的に受け入れております。 

多職種を含めたチーム医療に力を入れ看取

りもおこなっております。 

  

実 施 日：  土日祭日を除き応相談 

 

定  員：  1～2 名／日 

 

見学時間：  入所 10 時～15 時 

      （昼休憩１時間） 

       通所 10 時～15 時 

      (昼休憩 1 時間) 

見学部署： 入所サービス 通所サービス 

 

 特  徴： 

入所： 利用者様の声を第一に、おやつ、 

料理作りや職員との外出支援等、様々なニ

ーズに応えられるよう活動しております。 

又認知症ケアにも力を入れ職員本位ではな

く利用者本位のケアを目指しております。 

 

通所：利用者様が目標を明確にして利用さ

れ、卒業支援にも積極的に取り組んでいま

す。リハビリの量・質共に向上させる為、

介護職もリハビリに取り組み、リハビリの

内容を個別で見える化し、サービス提供し

ています。 

(施設直接申し込み) 

 

見学申し込みは FAX にて 

参加 

 

希望日の 2 週間前までに 

お願い致します。 

 

①希望日程(第三希望まで) 

 

②簡単な見学希望内容 

 

③連絡の取れる日時と連絡先 

をお知らせ下さい。 

 

折り返し担当から調整のご連 

絡をさせて頂きます。 

 

 

 

 

 

 

※ この企画は９月１９日㈭ 15:00 より東医健保会館において、参加者による集合研修会を行います。「１日施設見学会に参加される方」

は、 

集合研修会にご参加ください。 

※ １日施設見学会への参加対象職種は、看護職・介護職のみとなります。予めご了承ください。 
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