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『褥瘡・スキンケア』 
～日頃の予防策、適切なケアの在り方について考える～ 

 

盛夏の候、ますますご健勝のこととお喜び申し上げます。 

この度、会員施設から要望が多かった「褥瘡・スキンケア」についての研修会を開催する

運びとなりました。地域で、また施設で支援する利用者の高齢化、重度化により、褥瘡の 

予防や、皮膚状態の観察のポイントなど、利用者の身体状態を守るための知識を身につけて

おくことはこれからますます重要になってくると思われます。 

今回の研修には、慶應義塾大学病院の WOC 認定看護師 野﨑祥子さんに講師をお願いし

ました。 

研修は講義中心になると思いますが、明日から活かせるスキンケア方法を学ぶ、またとな

い機会になるかと思います。職種は問いませんので、新人職員からベテラン職員まで奮って 

ご参加ください。 

 

記 

 

日 時：令和６年 9 月 12 日(木) 15:00～17:00 頃 

場 所：東医健保会館 2 階会議室（JR 中央・総武線、信濃町駅下車、徒歩 5 分） 

対 象：介護・看護職職員 他職種 (東京都老人保健施設協会の会員施設に従事している方)                            

締 切：令和 6 年 9 月 5 日(木)まで  

定 員：先着 100 名(定員になり次第締切らせていただきます)  

申 込：QR コードからお申込みいただけます。 

 「東京都老健協会ホームページ」の 研修会案内 からも 

お申込みいただけます。 
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